
音楽療法とは、懐かしい曲や  

好きな曲を歌ったり、音楽に 

合わせて楽器を演奏する等 

脳を活性化させるリハビリテー

ションの一つです。 

今回は音楽に合わせて歌った

り、棒やボールを使ってリズム

をとる等の方法で行いました。 

書初め 刺し子 

生け花 

前作の巻きスカートに

続き、二作目の大作

(エプロン)です。 

まだ途中ですが、完成

まであと少し！ 

出来上がりが楽しみで

す。 
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 ※利用曜日の変更・追加はご相談ください 

 八勝館デイサービス（祝日も営業中） 

 八幡市橋本塩釜21番地 担当：伊藤・河本・米村まで 

 TEL 075-982-3883   FAX075-972-3160 

*２月は７名の方が誕生日を迎えられます。 

*祝日も営業しています。皆様のお越しをお待ちしています。 
*都合により予定が変更になる場合がありますのでご了承下さい。 
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 誕生日 


