
先月掲載できなかったハロウィンの帽子です！ 

細かい作業でしたが、とても可愛く出来上がりま

した！ 

ちりめんで花飾りをつくりました。 

その後ブローチにして下さったり、

家に飾って下さっています。 

難しい指編みにも挑戦！ 

さてさて何ができるかは 

来月までのお楽しみ(*^-^*) 

カレンダーに貼る紅葉を

作って下さいました。 

裁縫も丁寧に縫ってくだ

さっています。 

 寒くなってくると、血流が悪くなったり膝

が痛くなる等様々な症状がでてきます。 

 それらの症状を改善するため、セラミック

ボールを使用した足浴、加圧マッサージ器

(メドマー)を使用していただいています。 

 とても好評で、「気持ちよかった～」と喜

んで下さっています。 

 ホワイトボードを使った

脳トレを行っています。 

 漢字・地理・なぞなぞ・

クイズ等様々な問題をだ

しています。 

 歩こう会の参加者も増え、

皆さん励まし合いながら頑

張って参加されています。 
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 ※利用曜日の変更・追加はご相談ください 

 八勝館デイサービス（祝日も営業中） 

 八幡市橋本塩釜21番地 担当：伊藤・河本・米村まで 

 TEL 075-982-3883   FAX075-972-3160 

*コロナウイルス感染症予防のため、今月のボランティアの受け入れは中止させていた      

だいています。 

*都合により予定が変更になる場合がありますのでご了承下さい。 

*12月31日～1月3日デイお休みです。 
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